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Zodis pamoko - pavyzdys

patraukia

Verslo pagal gyvenimo bidgqg
sekmes istorijos

Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai. Sis leidinys atspindi tik autoriaus pozidrj, todél Komisija negali bit . .
laikoma atsakinga uz bet kokj jame pateikiamos informacijos naudojima. i



A Tikslas
ALIE

» Supazindinti su jvairiomis skaitmeninémis istorijomis -
sekmingo verslo pagal gyvenimo bilidg pavyzdziais;

» Pristatyti verslo pagal gyvenimo biida rasis;

» Aptarti verslo istorijy struktira, jy pateikimo budus ir
galimybe naudoti darbui su besimokanciaisias suaugusiais;

» Pristatyti atskirtj patirian¢iy asmeny verslo plany idéjas




/\L) Sékmes istorijy kaip ASI formy naudojimas
ACE

»suaugusiyjy svietéjams tobulinant kompetencijas
darbui su atskirtj patirianciais asmenimis;

»skatinant atskirtj patirian¢iy asmeny jsidarbinima
pagal jy gyvenimo bilida, pomégius ir talenta;

»darbui su jvairaus amziaus zmonemis formalaus
ir neformalaus svietimo programose. | ;




QAZ Savokos aiskinimas
ACE

Nepalankiose salygose gyvenantys ir atskirtj

patiriantys asmenys tai:

Zmoneés, turintys
fizine ar protine
negalig

Asmenys, patiriantys Asmenys, turintys Asmenys, patiriantys
mokymosi sunkumy ekonominiy sunkumy kultdrine atskirtj

Asmenys, gyvenantys
nepalankiose
geografinése vietovése

Asmenys, turintys Asmenys, turintys
sveikatos sutrikimy socialiniy problemy
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kmeés istorijas galima rast

www.ace-erasmusplus.eu
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ekmeés istorijos tinklapyje
ACE www.ace-erasmusplus.eu
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_—
? Eglé Studinskaite Eglés Studinskaités pinjaty gamybos verslas
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Gintvilé Giedraitiené Zolynai virsta meno kariniais
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Besimokanciojo dalis:
VGB sékmes istorijy santraukos

ACE

Ankstesnis puslapis Kitas puslapis A- A~

V1. Penkiy Europos Sajungos 3aliy - Bulgarijos, Lietuvos, Lenkijos, Kipro ir Jungtinés Karalystés -

sékmingo verslo istorijy santraukos

MENAI
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Ivairios verslo pagal
gyvenimo bida rusys:

Menai Grozis, Maistas
svel ikata
2
Priezidros .
Amatai paslaugos Pramogos Interjeras
2 5
Zemdirbysté Pardavimai Kita
2 3 2




ACE

Menai

Eglé Studinskaité Eglés Studinskaités pinjaty gamybos verslas
Viktor Dremsizov As ir mano fotokamera

Maria Aristidou Kai piesSiniai kvepia kava

Gintvilé Giedraitiené Zolynai virsta meno kiriniais

Ciara Doone Rush Aistra zirgams ir fotografijai

Alexander Scott Zvilgsnis j pasaulj pro fotoaparato objektyva
Grozis ir sveikata

Irena France Masazy ir eteriniy aliejy terapija sveikatos gerinimui

Skaitmeninés istorijos - sekmingo verslo
pagal gyvenimo biida pavyzdziai (1)

Marius Lasinskas Ir Zolé padeda uzdirbti duona

Amelia Zieminska Verslas pagal gyvenimo biida - jusy rankose
Piotr Kaptonski GrozZio salonas

Jan Garrity Siva joga jaunimui

Maistas

Monika Homa Nuo sveikos mitybos iki laimingo gyvenimo

Kay Wadud Tobula samosa - hamy gamybos pyragéliai

Rasytiné
Video
Rasytiné
Rasytiné
Rasytiné
Rasytiné

Video
Rasytiné
Rasytiné
Video
Rasytiné

Rasytiné
Video |



ACE

Amatai

Lara Sophie Benjamin Laros papuosalai

Nicolas Tsangaras Medis virsta vyry kaklo papuosalu

Marusia Ashikova Mano pomégis, mano profesija, mano meilé
Biliyana Slavova Verslumo paveikslas

Anife Mahmud Energija skleidziantys ranky darbo papuosalai
Virginija Armoniené Vaikisky Zaisly mezgimas

Laura Kupryté Sportinio ir laisvalaikio stiliaus drabuziy gamyba
Romualda Galistiené Keramika - mano gyvenimo meilé

Jolanta Civilkaité Aistra veltiniui

Interjeras

Paris Theodotou Pario verslas pagal gyvenimo buda ,,The Collective“

Skaitmeninés istorijos - sekmingo verslo
pagal gyvenimo bilida pavyzdziai (2)

Adamos Karagiannis Medzio darbai kdrybiskai

Kristina Onyskaité Kristinos Onyskaités siuvimo verslas , Titina“
Steph Kilshaw Roziné tinkuotoja - profesionali tinkavimo paslauga
Cynthia Brown Sékmé - tai jprasty dalyky atlikimas isskirtinai gerai

Rasytiné
Video
Rasytiné
Rasytiné
Rasytiné
Rasytiné
Video
Rasytiné
Rasytiné

Rasytiné
Video
Rasytiné
Video
Rasytiné |



ACE

Zemdirbysté

Stanoi Georgiev Zemdirbysté , Atgal j gamta“

Janina Marcinkevic¢iené Gélininkysté

Pardavimai

Karolina Szczepanik K3 apie moteris pasako jy apranga?

Mitosz Kret Pomeégis, tapes verslu

Vaida Liaudenskiené Turizmo verslas pagal gyvenimo buda
Pramogos

Stanistaw Maciej Berger Sokiy mokytojas

Gintautas Mikulevicius Pramoginio vandens turizmo organizavimas
Kita

Dimitar Panayotov Dimitaro verslas pagal gyvenimo buda ,,Po tiltu“

Skaitmeninés istorijos - sekmingo verslo
pagal gyvenimo blida pavyzdziai (3)

Hayley Patterson Gélés ir vezimélio nuoma

Video
Video

Rasytiné
Rasytiné
Rasytiné

Video
Video

Rasytiné
Rasytine



Rasytinés sékmes istorijos sablonas
ACE

» Kaip zmogus pradéjo versla?

» Kaip vysté versla pagal gyvenimo bidga ir kaip sekasi dat

» Ka planuoja daryti toliau?
» Kontaktiniai duomenys,
» Fotografijos iliustracijai.

Sutikimai viesinti sékmes istorijq ir asmeninius duomenis internetinéje erdveéje




Video seékmeés istorijos struktiira

Vieningas sablonas;

Orientaciné trukmé (5 min.);

Aprasomoji dalis -
pasiskaitymui pries vaizdo
medziaga;

Vaizdo medziagoje
nenaudojame subtitry, kad
neblaskyty démesio;

Privalumas - besimokantysis
gali bet kuriuo metu
sustabdyti video istorija ir
skirti pakankamai laiko
perskaityti informacija.

- Erasmus+

Pramoginio vandens turizmo organizavimas

Verslas pagal gyvenimo bida
Gintautas Mikulevicius

Dubiai, Alytaus rajonas, Lietuva
2016 m.

Projektas yra finansuojamas pagal Erasmus + programg remiant Europos Komisijai. Sis leidinys atspindi tik autoriaus

POCIN]

o) 0:00/5:02



Informacija apie verslininka:

iEF

ACE

» Asmeniné informacija (vardas, pavardé; amzius; issilavinimas
(formalus ir neformalus); ankstesné darbo patirtis; seimyniné
padétis (neprivaloma); Kaip Seimos nariai jtakojo, palaiké norg
kurti VGB, ar padéjo islaikyti Seimyninio gyvenimo ir darbo
balansa?

» Informacija apie versla (VGB rusis, trumpas aprasymas, veiklos
pradzia, veiklos vieta (nhamuose, on-line, biure);

» Kodeél pradéjote bitent Sj versla? Kaip jusy verslas susijes su jusy
talentu, gebéjimu, pomégiais, gyvenimo budu?

» Kokia buvo jusy finansiné situacija pradedant versla? Ar turéjote
tinkamga jranga, priemones?

» Kas jus paskatino pradeéti dirbti sau?




Informacija apie verslininka:
ACE Jeap

Kokig paramga jums teiké Seimos nariai?
Kaip reklamuojate savo prekes/ paslaugas?

Kaip vertinate savo pazangqa?

Ar jums reikia/ truksta papildomy ziniy, kaip vystyti savo versla?
Ar lankote mokymus, seminarus ir kokius?
Kaip pléteési jusy verslas? Ar dirbate vienas, ar turite partneriy?
Kokj svarbiausig dalyka iSmokote pradéjes dirbti savarankiskai?

vV v vV vV v vV VvV Y

Ka patartuméte zmogui, ketinanc¢iam pradéti savo versla? Kaip
galétumeéte jj paskatinti?




Verslininkai pagal gyvenimo bida -
ACE Zmoneés 3alia misy

» Gintautas Mikulevicius -
kolegés Nijolés kaimynas;

» Jolanta Civilkaité - atéjo j
sSvietimo centrg siGilydama savo
rankdarbius - drabuzius is
veltinio;

Marius Lasinskas - lektorius
Kauno rajono TAU universitete;

Sokiy mokytojas i$ Lenkijos
Stanislaw Macej Berger - moko
Radoslaw vaikus;

Stanoi Georgiev- Rumyanos
Shalamanovos (BG) tétis




Motyvai pradeti VGB

AC
» Dazna VGB istorija prasideda nuo nesékmés, kai dabartinis vel

buvo priverstas imtis naujos veiklos dél nepalankiai susiklos¢i
aplinkybiy: netekus ankstesnio darbo, padidéjus seimai, suma

pajamoms ir pan.

» Jauni zmonés siekia tobuléti ir eiti j priekj. Samdomas darbas n
tokiy galimybiy, todél pradedama dirbti savarankiskai.

» Jaunos mamos siekia daugiau laiko praleisti su vaiku, joms rei
lankstus darbo grafikas, kad galéty derinti darbga ir Seima bei
savo pomegius;

» Zmonés, savo darbo vietoje nesijauciantys laimingi. llgaini
gyvenimas yra per trumpas, kad svaistytum jj veltui ir dary
nemegsti.




Medziagos testavimo/ mokymo

ACE :
kursy namy darbai
» Perskaityti savarankisko mokymo medziaga “Verslo pagal
gyvenimo buda pagrindai” e-mokymosi platformoje
WWW. ace-erasmusplus.eu

» Perziureéti video ir perskaityti rasytines s€kmingo verslo
istorijas pasirinktinai e-mokymosi platformoje www.ace-
erasmusplus.eu. Pasirengti Siy istorijy analizei.




Sekmes istorijy analize
ACE

» Kas paskatino verslininka(-us) pradéti versla?

v

Koks verslininko talentas, pomeégis ar gyvenimo bidas isryskintas
seékmés istorijoje (-se)?

Su kokiomis problemomis istorijos asmuo susidire ir kaip jas jveiké?
Kokie buvo reikalingi finansiniai istekliai verslui pradéti?

Kaip jis/ji reklamuoja savo paslaugas ar produktus?

Kaip pasikeité jo/jos gyvenimo kokybé?

Kokios verslininko (-és) asmeninés ir socialinés kompetencijos?

Kokig VGB istorija, remiantis kity zmoniy patirtimi, galéciau sukurti?

vV v v vV v VvV Vv

Ka as daryciau kitaip nei istorijy veikéjai?




Medziagos testavimo/
ACE mokymo kursy namy darbai

» Pagilinkite zinias savarankiskai
studijuodami medziagg ir s€kmeés
istorijas projekto e-mokymosi
platformoje

» Remdamiesi sekmeés istorijomis ir _
rekomendacijomis, parenkite veiksmy ] J
. - Veiksmy planas '
plang savo verslo pagal gyvenimo bilida

idéjai jgyvendinti _-m




AQEiingsnis 1- Jvertinkite savo stiprigsias puses

(talenta, gebéjimus, interesus, asmenines
savybes), kurios buty naudingos bisimam verslui
pagal gyvenimo bida

Zingsnis 2 - Trumpai aprasykite verslo pagal
gyvenimo bida idéja

Zingsnis 3 - Aprasykite, kokiomis komunikacijos
priemonémis ir kanalais jas reklamuosite savo
versla

Zingsnis 4 - Pateikite detaly savo galimy klienty
aprasyma (tai jums padés sutaupyti laiko ir pinigy)
Zingsnis 5 - Numatykite reikalingus finansinius ir
zmogiskuosius isteklius kiekvienam veiksmy plano
zingsnio jgyvendinimui

Zingsnis 6 - Pasirenkite batiniausiy darby sarasa

Rekomendacijos Veiksmy planui rengti

h Erasmus+

Vardas, pavards

Duta, alis
Sio plano tileslas — padeti besimokandiajam numatyti veiksmms, kuriant ir jgyvendinant versly

Veiksmy planas (VGB)

K. | Uzduefis Aprasymas
L Ivardinkite savo suprybes (rlenty,
swins. pebéi .

savybes), kurios biityg jums naudingos
bisimame versle

2 Trumpai aprasykite savo versio pagal
Eyvenimo biids ideja




VGB veiksmy planas: temos

ACE

» LT1 - 7: bitininkysté, kapy priezidra, naminés duonos kepimas su
raugu pagal tradicinj recepta, rankdarbiai, vaistazoliy auginimas;

» LT2 - 10: vaistiniy zoleliy rinkimas, dziovinimas; organizuoti
muzikinius renginius vidutinio amziaus zmonéms; privatus logopedo
kabinetas; rankiniy mezgimas, mokymas nerti; padéti tévams
nuvezti vaikus j mokykla/darzelj ir atgal j namus; vaiky priezitros
paslaugos namuose; namy/ buty valymo paslaugos; senjory priezidra
jy namuose; spec. masazai dviratininkams; géliy salonas.

BG - 6: papuosaly gamyba, dekoratyvinis mezgimas, asmeninio
sporto ir sveikos gyvensenos trenerio paslaugos, moterisky drabuz
dizainas; gobeleny gamyba; vokisky ir belgisky veisliy suny
dresavimo paslaugos;




VGB veiksmy planas: temos

ACE

» CY - 10: individualiy diety parengimas Zzmonéms su spec. valgymo
poreikiais; kavos pertrauky organizavimo paslaugos; rankdarbiai;
kiirybisSkumo seminarai vaikams; ekologisky produkty auginimas;
ranky darbo dailés darbai; fotografo paslaugos; kelioniy
organizavimas; konditeriniai gaminiai;

» PL - 6: baras su tradiciniais lenky virtuvés patiekalais; géliy ir
smulkiy dovaneéliy parduotuvé; buhalterinés apskaitos paslaugos;
fotografijos paslaugos seimos sventéms, jmoniy renginiams;
tradicinio alaus darykla; dviraciy servisas.

» UK - 6: alternatyviosios (holistinés) medicinos paslaugos; floristo
paslaugos; moterisky drabuziy dizaino paslaugos; joga vaikams;
masazo paslaugos darbo vietoje; manikdro ir pedikilro paslaug
moterims ir vyrams.




Sekmes istorijy veikejy patarimai
abejojantiems

yAtraskite veikla, kuri teikia dziaugsmo
ir ja uzsiimkite kiekviena diena. Jei
pomégis taps verslu, niekada gyvenime
nebedirbsite®. (Alexander Skot, CY)

,ovarbiausia — negalvoti, kad nieko
nemoki ir kg pasakys Kiti, stipriai
tikéti savo svajone bei Dievo
palaima ir zinoti, kad néra padéties
be iSeities” (Gintvilé Giedraitiene, LT)




L} Sekmes istorijy veikejy patarimai
ACE abejojantiems

, 1iesiog pradekite. Siekite savo
svajoneés, susikurkite plang ir
vykdykite jj* (Jan Garrity, UK)

,Nezilrékite | versla kaip | pajamy saltin] —
veikla turi teikti malonuma. Blkite drgsus,
kantriai laukite, kol jJums nusiSypsos sekm
ir nuolat tobulinkite savo verslg®
(Monika Homa, PL)




Sekmes istorijy veikejy
A CE patarimai abejojantiems

Nedvejodami bandykite! Nesvarbu, koks baty jusy
verslas — atiduokite visg save. Viskg darykite su
meile, iS laimés svytinCiomis akimis — be Siy savybiy
nepasieksite savo tiksly. Siame gyvenime nesunku tik
miegoti, taCiau miegodami prarasite viskg — ir tai, kas
gera, ir kas bloga“ (Marusia Ashikova, BG)

~Jei turi kokj nors meégstamg uzsiémimg arba ge
Dievulio duotg, panaudok duonai uzsidirbti. Tai
verslas, ir nebus dideli pinigai, bet suteiks mz
pripazinimag ir patogy, prasmingg gyvenima. Ir nere
iStiesus prasyti pasSalpos ir jaustis nereikalingu
domeétis, dalyvauti jvairiuose renginiuose, mok
veikti ir turéti“ (Romualda Galistiene, LT)
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Stanoy Georgiev
verslo sekmeés istorija

» https://www.youtube.com/watch?v=LhgiWWdBKIM




